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Neuformierte U21 des 1. FC Koln startet
voller Elan in die Vorbereitung!

Der SC Rondorf ist Trainingsort fur die U21 des 1. FC Koln
unter Trainer Evangelos Sbonias zur Vorbereitung auf die
Regionalliga West.

NACHRICHTEN AG

Rondorf, Deutschland - Mit frischem Elan und vielen neuen
Gesichtern hat die U 21 des 1. FC KoIln die Vorbereitung auf die
kommende Saison der Ful3ball-Regionalliga West begonnen.
Trainer Evangelos Sbonias leitete das Training am Montag, ein
Uberaus wichtiger Schritt fur die runderneuerte Mannschaft.

Erfreulicherweise fand die Einheit nicht im Geilfbockheim statt,
sondern auf der Anlage des SC Rondorf, da die Rasenplatze rund
ums Franz-Kremer-Stadion eine Erneuerung erfahren. Diese
Entscheidung stellte sich als positiv heraus, da der Platz in
Rondorf in einem tollen Zustand ist, was den Spielern
zugutekommt.


https://www.rundschau-online.de/sport/koelner-sport/regionalliga-west-1-fc-koeln-startet-mit-vielen-neuen-gesichtern-in-die-vorbereitung-1046312

Neues Team, neue Herausforderungen

Sbonias steht vor der Herausforderung, die junge Truppe zu
einer funktionierenden Einheit zu formen. Sieben Spieler aus der
erfolgreichen U 19, die die Deutsche Meisterschaft gewonnen
hat, sind mittlerweile in die U 21 aufgertckt. Dabei sind unter
anderem Luis Hauer, San-Luca Spitali und Nick Zimmermann.

Ein weiterer talentierter Spieler, Fayssal Harchaoui, wird
ebenfalls fur die U 21 eingeplant, sobald seine Ful3verletzung,
die er sich im U-19-Endspiel zugezogen hat, ausgeheilt ist. Der
Kader ist jedoch noch nicht volistandig: Von neun externen
Neuzugangen waren zum Auftakt nur sechs Spieler anwesend.
Luca Durholtz und Patrik Kristal nehmen eine Woche
Sonderurlaub, wahrend Cenny Neumann verletzungsbedingt
fehlen muss.

Verletzungen und Vertragsgesprache

Eine verletzungsbedingte Situation gibt es auch bei Luca
Lechner, der sich bei einem Zweikampf verletzt hat; eine
Diagnose und mogliche Ausfallzeit werden im Verlauf der Woche
erwartet. In diesem Kontext wird auch Uber die Situation von
Alessandro Blazic, dessen Vertrag am 30. Juni auslauft,
diskutiert. Gesprache uber eine mogliche Verlangerung des
Vertrages laufen bereits.

Wahrend die Vorbereitungen intensiviert werden, steht auch das
erste Testspiel vor der Tur. Die U 21 spielt am Samstag, den 24.
Juni, um 14 Uhr gegen den Regionalliga-Aufsteiger VfL Bochum II
in Arnoldsweiler. Um das Team weiter zu festigen, ist ein
Trainingslager fur Teambuilding vom 30. Juni bis 4. Juli in Hennef
geplant.

Obwohl einige Spieler verletzungsbedingt oder im Urlaub fehlen,
zeigt Sbonias sich zufrieden mit dem Fitnesszustand seines
Teams. Fur den Neuzugang Patrik Kristal, der von Paide
Linnameeskond aus Estland nach Koln gewechselt ist, freut es



alle, dass er bereits 36 Einsatze in der estnischen Liga sowie drei
A-Landerspiele vorweisen kann. Der Trainer fordert allerdings
mehr Stabilitat und Konsequenz im Angriffsspiel, um in der
schwierigen Regionalliga West bestehen zu kdnnen.

Weitere Details zu aktuellen Entwicklungen und dem Verlauf der
Liga sind jederzeit auf kicker.de einsehbar.
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